
TPS シアタープロジェクトシズオカについて 
 
TPS（Theatre Project Shizuoka）は、静岡という地域を拠点として、民間の力で優れた舞台創りを

目指して発足した企画制作集団です。観客主体の,なおかつ芸術的レベルの高い舞台を創造し,作品を通し

て創る側、観る側の豊かな感性を育てて深い感動を残すことをその目標としています。完成度の高い舞

台の創造のためには、鍛錬された舞台人の個性的な表現が不可欠なために,附属研究所が、設置されてい

ます。 
 

設立 1998 年 10 月 

本部 〒422-8034 静岡県静岡市駿河区高松 3044-36 

TEL 054-237-9664 または 237-9625 

FAX 054-237-5069 

URL http://tps.godream.ne.jp 

E-mail tps@wknet.co.jp 

活動 ★現代演劇、ミュージカル、音楽物語などを中心とした舞台の企画製作 

 ★優れた舞台の招聘 

 ★ワークショップや講演会の開催、研究所設置による舞台人の養成 

 ★試演会や実験演劇の蓄積による作品の完成と県内・県外への発信 

組織 趣旨を理解する理事によって構成、運営される。活動は理事会で決定され、実施され

る。 公演は毎回プロジェクト方式とし、劇団構成はしない。したがって、他の団体や

一般などの参加も歓迎し, 共同で舞台をより良いものにすることを試みる． 

運営 企画されたものや、外部から依頼を受けたものに付いては、プロジェクトチーム（ま

たは実行 委員会）を結成し、内部および外部のスタッフにより運営される。 

実績 1998 年 静岡県腎臓バンク主催 ミュージカル「BUNNA」製作 
2001 年 国際親善協会主催 JAPAN2001 英国公演  

ミュージカル「ＢＵＮＮＡ」製作 
2003 年 静岡青年会議所主催 KIDS ミュージカル  

ミュージカル「川の流れのオルゴール」製作 
2004 年 静岡青年会議所主催 創立 50 周年記念ミュージカル 

ミュージカル「季節の中のこどもたち」製作 
2005 年 静岡青年会議所主催 KIDS ミュージカル 

ミュージカル「季節の中のこどもたち」製作 
2001 年～2009 年 静岡県舞台芸術センター主催 

SPAC 野外劇場フェスティバル・静岡芸術劇場県民月間など参加 
2008 年 JKM ミュージカル（静岡青年会議所系）「保健室ものがたり」製作 
2010 年 JKM ミュージカル「川の流れのオルゴール」製作予定 



TPS 附属研究所について   
－俳優としての心と身体を創り、技術を磨くー 

 
ＴＰＳ附属研究所は、シアター・プロジェクト・シズオカの活動の一環として、舞台芸術の次世代を

担う人材の発掘とその育成を主たる目的として開設されました。ここではプロ、アマ、所属を問わず、

舞台俳優、ミュージカル俳優を目指す人、またはすでに舞台活動をしている人の基礎力増強や実力向上

をはかり、レベルの高い舞台人を育てることをその中心課題としています。中心となる演技メソッドは

シノザキ・シズテムを採用しています。 
TPS 附属研究所カリキュラムご案内 

入会資格：不問。ただし、俳優である以前に人としてのルールやマナーを守れる人を歓迎します。 
 

研究所出身者の進路：演技系大学進学 桐朋学園 2 名・早稲田１名・大阪芸大 1 名・京都文化芸術大 1

名・桜美林 2 名・昭和音大 1名・静岡文化芸術大 1名・ニューヨーク市立大学 1 名・国立音大 1 名・名

古屋芸大 1 名・洗足学園音楽大学 1 名 有名劇団研究所 新国立劇場演劇研修所 1 名・文学座１名・演

劇集団円 1 名 芸能事務所所属 東宝芸能 1 名・タイムリーオフィス 1 名・荒井帆マイム工房 1 名 声

優関係 ＪＴＢエンターテイメント 1名 その他一般大学に進学、TPS や東京の舞台、または地元の舞台

で活躍しているものも多数います。また、TPS では希望者に対しプロモーション活動や全国規模の舞台紹

介をしています。登録キャスティング会社（吉川事務所・ＣＡＰなど） 

養成職種  舞台俳優・ミュージカル俳優・映画 TV俳優・声優他 

通常レッスン 

ミュージカル科 

土曜日の昼間のレッスンに参加。演技（シノザキ・システム）

歌（発声・音階・歌唱）、ダンス（ジャズ・ヒップホップ等）、 

バレエを学んで、年に１～２回公演を行います。 

通常レッスン 

演技科 

土曜日の夜間のレッスンに参加。演技基礎（シノザキ・シス

テム）朗読、台本など。 
稽古内容 

特別レッスン 

夏季合宿・ワークショップなどプロの演出家や舞踊家などの

レッスンを受けます。（母体であるシアタープロジェクトシ

ズオカの主催または企画製作によるもの） 

ミュージカル科 
小学校４年生以上、上限なし・所属不問。 

小学校３年生以下の場合はレッスンにより、参加可能です。 
応募資格 

演技科 
原則として高校生以上。ただし、プロを目指す方は、中学生

以下も可。 

ミュージカル科 
全レッスン：月額 10,000 円 午後（歌・バレエ・ダンス）の

み参加の場合：月額 8,000 円 1 教科のみ：月額4,000 円 
レッスン費 

演技科 月額 6,000 円 

入会金など 特になし 

教材（篠崎光正演技術 2,200 円、コールユーブンゲン 800 円）

とレオタード、ダンスシューズ（バレエ・ジャズ）などは各

自でそろえてください。 

研究生募集中！ 



TPS 附属研究所 インストラクター紹介 

演技 シノザキシステム（演出家篠崎光正の演技メソッド）他 

豊田 眞梨子 

舞台女優。NHK 放送児童劇団、放送劇団出身。子役の頃からラジオ、TV、映画で活躍

後 20代後半から舞台に転向。丹波道場を経てシノザキシステムスタジオの研究生と

して修業後、シノザキスタジオ（劇団電劇）に入所。篠崎光正に師事して舞台活動

を行なう。99年に国際芸術連盟主催の朗読コンクールで「奨励賞」を、06年には第

一回国際芸術連盟朗読芸術賞を受賞。 

歌 発声およびミュージカル歌唱指導 

三輪 淑乃 

洗足学園短期大学音楽教育科卒業。同専攻科修了。 

藤枝少年少女合唱団の指導にあたる他、静岡市こどもミュージカルや静岡青年会議

所主催ミュージカルなどでミュージカルの歌唱指導を担当している。また、ミュー

ジカル「となりの魔女」「オズの魔法使い」では作曲・編曲を手がけた。 

「あんさんぶるそあーべ」所属。静岡県演奏家協会会員。 

ダンス バレエ・シアターダンス・ヒップホップ・ジャズダンスなど 

水野 舞子 

バレリーナ。クラシックバレエ基礎を担当。梶田美於バレエ研究所所属。研究科生

として数々の舞台に出演しています。レッスンは梶田まりあ先生によるカリキュラ

ムを基本としています。 

水沢 誌生 

ＴＰＳ附属研究所出身。明治大学演劇科在学中に MIND「ハムレット」やミュージカ

ル「ゴッドブレスユー」（夜回り先生～悲しみの HIRO）などに出演。役者としての

活動を続ける傍ら、TPS 附属研究所ではシアターダンスの基礎を担当。 

柴田 準子 
現役ダンサー。近年は御殿場のよさこいチーム『ALL☆STAR』にて活躍中。TPS では

ジャズダンスをベースにジャンルにとらわれない自由な踊りを担当。 

眞田 恵美 

静岡市こどもミュージカル出身。武蔵野音大を卒業後、静岡に帰省。キャスターや

アナウンサーとして活躍しながら、静岡市こどもミュージカルや JKM ミュージカル

にメインキャストとして出演。指導ダンス分野はジャズ系。 

特別レッスン  集中レッスン講師 ワークショップ講師など 

桐山 知也（演技） 

演出家。水戸ＡＣＭ劇場などの演出家としても知名度が高く、全国的に活躍中。若

手演出家の中では特に期待度が高い。このところ、静岡での舞台の創作を実験的に

行っている。現日大芸術学部演劇科非常勤講師。2010年ドイツに国費留学（予定。 

ＴＰＳでの実績：2007 年夏季合宿特別講師。2008 年ワークショップ公演「わが町」

演出。2008 年夏季合宿特別講師。2009 年より桐山クラス（仮名）担当。 

瀧澤 亜美（ミュージ

カル） 

ＴＰＳ附属研究所出身。ＴＰＳの公演の他、2001 年国際親善協会主催「JAPAN2001」

ＴＰＳ英国公演（バーミンガム）やアミューズ主催ミュージカル「ふたり」（東京・

大阪）に出演。現在は米国に留学中。ニューヨーク州立大学卒業後、ミューヨーク

市立大学に編入、2010 年卒業。 


